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1 Vorbemerkung

Die Wettkampfbeobachtung und Wettkampfanalyse ist ein elementarer Bestandteil der Trainings-
steuerung im Spitzen- und Anschlussbereich des Deutschen Judo-Bund e.V. (DJB). Aufgrund der
hohen technisch-taktischen Anforderungen der Zweikampfsportart kommen mit Unterstitzung der
Servicepartner (AT, OSP Leipzig) unterschiedliche Wettkampfanalyseverfahren zum Einsatz (Abb.
1) und werden nach Bedarf in den unterschiedlichen Altersbereichen verschieden eingesetzt. Lames
(1994, S. 24) unterscheidet in diesem Zusammenhang zwischen einer subjektiven Eindrucksanalyse
(flexible Merkmale, ohne systematische Fixierung, personliche Eindriicke), dem Scouting (festge-
legte und flexible Merkmale, schriftliche Fixierung, Beobachtungen) und einer systematischen Spiel-
beobachtung (genau festgelegte Merkmale, systematische Fixierung, Beobachtungen). In dieser
Konzeption zur Wettkampfanalyse werden die quantitativen und qualitativen Methoden zur Erfas-
sung von Wettkampfparameter vorgestellt. Des Weiteren wird der Transfer von Gegnerinformatio-
nen Uber ein Datenmanagementsystem beschrieben.
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Abb. 1. Ubersicht der angewandten qualitativen und quantitativen Wettkampfanalyseverfahren im Zwei-
kampfsport

1.1 Zielstellung

Die systematische Wettkampfanalyse ermoéglicht zum einen den strategisch-taktischen Vor-
teil gegentber der internationalen Konkurrenz und zum anderen die Steuerung von tech-
nisch-taktischen Trainingsschwerpunkten der Kaderathleten. Der DJB verfolgt mit dieser
wissenschaftlichen Unterstlitzungsleistung eine langfristige Zielstellung, die mit zunehmen-
der Altersklasse stufenweise professionalisiert wird.



1.2 Wettkampfstruktur in der Sportart Judo

In der Abbildung 2 ist die aktuelle Arbeitsversion der FG Judo zur Leistungsstruktur darge-
stellt. Die hierarchisch angeordneten Systemelemente basieren auf einer Ebene externer
Faktoren (gesellschaftliche, Trainings-, Psychosoziale und Wettkampffaktoren), auf der die
Ebenen der Leistungsvoraussetzungen (Konstitution, technisch-koordinative und energeti-
sche Leistungsvoraussetzungen, die Personlichkeitseigenschaften und psychischen Fakto-
ren), des Leistungsvollzugs (Energiebereitstellung, -umwandlung und -Ubertragung sowie
die Verhaltens-, Bewegungs- und Handlungsregulation) aufbauen und die Wettkampfleis-
tung als das Konstrukt der individuellen variablen und gegnerbezogenen Nutzung (Taktik)
vorhandener Ressourcen und technischer Elemente bestimmen (vgl. Bussweiler, 2011). Ab-
bildung 3 stellt im Gegensatz dazu die unmittelbaren Einflussgréf3en des Leistungsvollzugs
im Wettkampf und der Kampfentscheidung dar.
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Abb. 2. Leistungsstrukturmodell Judo (nach Heinisch, 2012)
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Abb. 3. Strukturmodell des Leistungsvollzugs mit EinflussgréRen der Kampfentscheidung (nach Heinisch et
al, 2015)

Die Struktur der Wettkampfleistung im Judo wird, wie in anderen Zweikampfsportarten,
durch eine Vielzahl miteinander interagierender Leistungsfaktoren, z. B. psychische, strate-
gisch-taktische, technisch-koordinative, konstitutionelle sowie durch eine hohe Variabilitat
der Kampfhandlungen bei aktiver Gegnereinwirkung charakterisiert (Lehmann & Ulbricht,
2007). Qualitat und Effektivitat von Kampfhandlungen bestimmen in hohem Mal3e die Leis-
tung und den Erfolg im Wettkampf. Weltstandsanalysen auf der Grundlage von Wettkampf-
analysen sind auch kunftig fur die Kennzeichnung von Entwicklungstendenzen in der Sport-
art, der Ableitung von Anforderungsprofilen fiir Spitzenleistungen und die Einordnung der
Leistung deutscher Kaderathleten notwendig. Aufgrund veranderter Wettkampfregeln und
neuer Wettkampfsysteme sowie deren Einfluss auf Entwicklungen sowohl im technischen
(Profil wirksamer Wettkampftechniken) als auch taktischen Bereich (verbotene Handlungen
und Fassarten) sind jedoch immer wieder Methodenanpassungen und -weiterentwicklungen
der Weltstandanalysen erforderlich, um entsprechende trainingsmethodische Konsequen-
zen ableiten zu kénnen.



2 Stand der Forschung

2.1 Ableitung der Wettkampfparameter

Um eine Verbesserung der Aussagefahigkeit von Weltstandsanalysen zur Struktur der Wett-
kampfleistung erreichen zu kénnen, sind vor allem Untersuchungen zur Relevanz einzelner
und komplexer Parameter fir die Qualitat der Wettkampfleistung (Erfolg/Teilerfolg) notwen-
dig. Mittels statistischer Verfahren sind alle erhobenen Wettkampfparameter der aktuellen
Wettkampfanalyse auf Abhéngigkeiten und Zusammenhange zu untersuchen, sowie Bezie-
hungen zu bisher nicht oder nur bedingt beriicksichtigten Faktoren (neue bzw. erweiterte
Maoglichkeiten zur Beschreibung von Kampfhandlungen) zu prifen.

Durch die Veranderung der Wettkampfsysteme (Wegfall oder starke Reduzierung der Trost-
runde) und zum Teil gravierender Regelanderungen (Wegfall kleiner technischer Wertun-
gen, Einschrankung von Angriffsmdglichkeiten durch Verbot von Fassartvarianten) wird es
auch im Judo zunehmend schwieriger, Siegleistungen zu erbringen. Leistungsreserven im
Bereich Wettkampfleistung sind deshalb zielgerichtet zu erschlielen und fiur die Vorberei-
tung der deutschen Athleten zu nutzen.

Dafir sollen vor allem die verbesserten und erweiterten Moglichkeiten der Wettkampfana-
lyse (vgl. Punkt 5.1) genutzt werden.

Durch die Erfassung von unterschiedlichen Angriffsarten (Direktangriff, Finten, Kombinatio-
nen, Gegenwirfe) und die Zuordnung zu den entsprechenden Kampfhandlungen lassen
sich detaillierte Aussagen zur technischen Wirksamkeit von Einzel- und Komplexhandlun-
gen ableiten und Beziehungen zur Gesamtleistung herstellen. Auf der Grundlage solcher
Analysen kdnnen Klassifizierungen unterschiedlicher Kampfertypen vorgenommen werden,
die einen wichtigen Bestandteil von Gegnerinformationen darstellen.

Bisher durchgefiihrte Untersuchungen zur Vielseitigkeit und Variabilitdt wirksamer Kampf-
handlungen sollen auf den Bereich Aktivitat (Angriffshaufigkeit) erweitert werden.

Folgende wissenschaftliche Fragestellungen leiten sich daraus ab:

— Lassen sich tUber definierte Wettkampfparameter Gesamt- und Teilerfolge innerhalb der
Wettkampfleistung bestimmen und weisen Teilerfolge einzeln oder als Kombination ei-
nen Zusammenhang zum Gesamterfolg auf?

— Welche Merkmale des kampfbestimmenden Verhaltens kennzeichnen die internationale
Leistungsspitze (aktueller Stand und Tendenzen)?

— Welche Wurf- und Grifftechniken sind in den Gewichtsklassen bzw. in Gewichts-klas-
sengruppen am wirksamsten und welche Angriffsarten fuhren am haufigsten zum Er-
folg?

—  Wie wirken sich Angriffshaufigkeit, die Anzahl unterschiedlicher Angriffstechniken sowie
eine hohere Variabilitat (Anzahl der Angriffsrichtungen) auf die technische Wirksamkeit
aus?

— Welche Leistungsdefizite gegenuber der Weltspitze lassen sich insgesamt und individu-
ell fur die deutschen Athleten kennzeichnen?



So soll die Wettkampfleistung (WKL) in zwei Kategorien, Gesamterfolg und Teilerfolg, auf-
geteilt werden. Ausdruck fur den Gesamterfolg sind die Platzierung und der Siegquotient
(Quotient aus Anzahl der Siege und Kampfanzahl). Teilerfolge werden durch Wirksamkeit,
Effektivitat und Verteidigungsfahigkeit gekennzeichnet.

Parameter fur die Kennzeichnung der Wettkampfleistung sind:

WKL (Gesamterfolg) = Platzierung/Siegquotient
WKL (Teilerfolg) = Technische Wirksamkeit (WQr) und Effektivitat (EQr)
= Gegnerische technische Wirksamkeit (-WQr) und Effektivitat
(-EQm als Ausdruck der Verteidigungsfahigkeit
= Wirksamkeit/Effektivitat (WQ/EQ) incl. Strafen
= Anfalligkeit (-WQ, -EQ) incl. Strafen
= Komplexparameter (WI + EI + SQ = WKL)

Es wird angenommen, dass alle anderen Wettkampfparameter Voraussetzungscharakter
fur die Wettkampfleistung besitzen.

Es gilt zu untersuchen, welche Relevanz einzelne und komplexe Merkmale flr die Qualitat
der Wettkampfleistung (Erfolg/Teilerfolg) besitzen.

Folgende Parameter sind zu erfassen und zu analysieren:

— Angriffshaufigkeit (AQ/-AQ/AI)

— Anzahl unterschiedlicher Angriffstechniken

— Anzahl unterschiedlicher Angriffsrichtungen

— Anzahl wirksamer Wurfrichtungen, Bodentechnikgruppen, Wurftechniken und Boden-
techniken (Vielseitigkeit/Variabilitat), komplexe Vielseitigkeit

— Strafen (absolut) und Strafpunkte pro Minute (nur héchste Strafe im Einzelkampf)

— Angriffsarten (DirektangrifffKombinationen/Gegenwirfe/Finten)

—  Wirksamste Wurf- und Grifftechniken in den Gewichtsklassen bzw. in Gewichtsklassen-

gruppen

2.2 Wettkampfanalyseverfahren

Die Diagnostik des sportlichen Wettkampfes ist gleichbedeutend mit einer Informationsana-
lyse und -bereitstellung und damit die entscheidende Grundlage fur Weltstandsanalysen in
den Sportarten. Das heif3t, das methodische Instrument von Weltstandsanalysen ist die wis-
senschatftlich fundierte Beobachtung und Analyse von hochrangigen internationalen Meis-
terschaften und Turnieren (Oswald, Bisch & Heinisch, 2008).

Aktuelle und tendenzielle Weltstandsanalysen zu leistungsbestimmenden Elementen der
Wettkampfleistung bestimmen grundlegende Zielrichtungen der technisch-taktischen und
konditionellen Anforderungen, die in Trainingskonzeptionen und Planungsmaterialien fixiert
und im Trainingsprozess umgesetzt werden missen und stellen einen effektiven Beitrag fur



die Ermittlung der Bedingungen und Merkmale dar, die zukiinftige Spitzenleistungen tangie-
ren bzw. bestimmen (Krug, 1994; Hohmann, Lames & Letzelter, 2003). Die Ableitung trai-
ningsmethodischer Ausbildungsorientierungen zu leistungsbestimmenden Aspekten des
Kampfverhaltens und der Kampffihrung sowie zu relevanten Technikprofilen ist das erklarte
Ziel von Weltstandsanalysen.

Wettkampfanalysen sind in der Fachgruppe Judo am IAT ein Hauptbestandteil der wissen-
schaftlichen Arbeit mit dem Ziel der sportartspezifischen Umsetzung der genannten Uber-
greifenden trainingsmethodischen Inhalte. Weltweit kdnnen im Judo zunehmende Aktivita-
ten von Nationen im Rahmen der Beobachtung von Wettkampfhéhepunkten beobachtet
werden. Obwohl sich der Uberwiegende Teil dabei auf eine Videoerfassung und -weiterbe-
arbeitung beschrankt, existieren auch wissenschaftstheoretische Beitrédge zur Analyse von
Wettkéampfen im Judo. So untersuchten Franchini und Sterkovich (2008) die Vielseitigkeit
und Variabilitat von Wurftechniken von Siegern und Medaillengewinnern bei Weltmeister-
schaften und Olympischen Spielen im Zeitraum 1995 bis 2001. Im Rahmen ihrer Untersu-
chungen analysierten sie nur die Techniken, mit denen Wertungspunkte erzielt wurden.
Boguszewski und Boguszewska (2006) analysierten 14 Finalkdmpfe bei den Europameis-
terschaften 2005 unter dem Aspekt der Kampfdynamik. Dabei wurden unterschiedliche An-
griffs- und Verteidigungshandlungen zahlenmafiig erfasst und in einem Gesamtindex fur
Kampfdynamik zusammengefasst. Sterkovicz, Lech und Almansba (2007) untersuchten bei
den Internationalen Polnischen Meisterschaften 1998 und 1999 Unterschiede im Kampfver-
halten bezuglich Aktivitat und Wirksamkeit von Kampfhandlungen sowie Zusammenhange
zu taktischen Aktionen.

Aussagen zur komplexen Wettkampfleistung, zur Rolle von Wettkampfbeobachtung und
Wettkampfanalyse sowie Ableitungen von Anforderungsprofilen fir die Etappen des lang-
fristigen Leistungsaufbaus sind bei Miller-Deck (2008) zu finden. Mesquita, Rosado, Janu-
ario und Barroja (2008) untersuchten die Wirksamkeit von Trainerinstruktionen vor dem
Wettkampf und in der direkten Vorbereitung auf den Kampf im Judo. Schwerpunkt waren
die Anzahl unterschiedlicher Instruktionen und deren Umsetzung durch die Athleten.

Aber auch in anderen Kampfsportarten gibt es Publikationen zu Fragen der Wettkampfleis-
tung. So fiihrten Koropanovski und Jovanovic (2007) wissenschatftliche Untersuchungen zur
Kampfaktivitat bei Karatewettkdmpfen bei Welt- und Europameisterschaften im Zeitraum
2003 bis 2005 durch und leiteten Modelle fur die Kampfgestaltung ab. Im Sambo beschafti-
gen sich Novikov, Vangelov, Goranov, Iskov, Markin und Chanbabaev (2004) vor allem mit
der Wirksamkeit unterschiedlicher Techniken (Lieblingstechniken) sowie Unterschieden im
Verhaltnis technisch-taktischer Handlungen von Medaillengewinnern und Aul3enseitern. In
der Sportart Ju-Jutsu beschrieb Heckele (2005) die Aufgabenstellung der Wettkampfana-
lyse. Im Methodeneinsatz richtet er sich stark an Modellen des Kampfsportbereichs des IAT
Leipzig aus. Mit welchen Systemen die Erfassung, Bearbeitung und Analyse von Videoma-
terialien in den einzelnen Kampfsportarten realisiert wird, ist in der Literatur wenig oder gar
nicht beschrieben.

Im nationalen und internationalen Leistungssport kommen unterschiedliche Systeme bei der
Videoaufnahme, -bearbeitung und -analyse zum Einsatz. So bieten u. a. die Firmen Dartfish



(Schweiz), Simi Motion (Deutschland) und ccc software gmbh (Deutschland) mit ihren Pro-
dukten umfangreiche Softwarevarianten in diesem Sektor an. Bei der Auswahl eines geeig-
neten Videobearbeitungssystemsystems fiur die Weiterentwicklung des Systems der Wett-
kampfanalyse in der Fachgruppe Judo konnte zum grof3en Teil nur auf die Internetseiten
der Softwarefirmen zurlickgegriffen werden, die in Form von Produktbeschreibungen die
Moglichkeiten der jeweiligen Software aufzeigen.

Aufgrund der umfangreichen Vorarbeit und der praktischen Erfahrungen in den Spielsport-
arten am IAT Leipzig entschieden wir uns fur das Videoinformationssystem utilius® vs der
Firma ccc software gmbh. Mit diesem System ist es mdglich, Videos bei Judowettkdmpfen
online digital zu erfassen, erste Szenenmarkierungen durchzufihren und eine softwarege-
stltzte Wettkampfanalyse durchzufuhren. Ausgehend von den Grundfunktionen Aufnahme,
Analyse, Schnitt und Datenbankverwaltung konnen die Funktionen der Softwaremodule
durch sportartspezifische Erweiterungen erganzt und an untersuchungsmethodische Anfor-
derungen angepasst werden. Damit wird es den Belangen einer Trainer/Sportlerberatung
gerecht (Fréhner, Heinrich, Maspfuhl, Hummel & Vetterlein, 2007). Spezifische Einsatzmdg-
lichen zu technischen und taktischen Aspekten im Wettkampf ermdglichen eine zuneh-
mende Nutzung des Systems als unmittelbares Forschungsinstrument (P6éhler, 2007).

Im Kanurennsport werden angepasste Softwarevarianten vor allem zur Bewegungsanalyse
genutzt. Dadurch kénnen u. a. differenzierte Fehleranalysen im Techniktraining durchge-
fuhrt werden (Englert & Lehmann, 2007).



3 Wettkampfanalysekonzeption

3.1 Planung der Wettkampfanalyse

Laut Kooperationsvereinbarung zwischen dem Deutschen Judo-Bund e. V. und der Fach-
gruppe Judo des IAT Leipzig werden im Jahresverlauf Wettkampf- und Weltstandsanalysen
fur OS, WM und EM als wissenschaftlich gestitzte Serviceleistungen durchgefiihrt. Diese
Vereinbarung geschieht vorrangig im Spitzenbereich sowie in Zusammenarbeit mit dem
OSP Leipzig auch im Anschlussbereich (Juniors & Cadets).

Als Teilergebnis der Wettkampfanalyse erfolgt fortlaufend eine Aktualisierung und Ergéan-
zung der Gegnerdatenbank Judo.

Im Rahmen der technologischen Entwicklung wird das Wettkampfanalysesystem an die sich
verandernden Bedingungen (IJF-Wettkampfregeln o. a.) angepasst und auf evtl. notwen-
dige Anderungen hinsichtlich neuer Wettkampfleistungsparameter gepruft.

Tab. 1. Inhalte und Verantwortlichkeiten der Wettkampfanalyse in den Altersbereichen

Altersbereich Inhalte Verantwortlich

Kadetten Individualanalysen zu technischen | OSP Leipzig
und taktischen Aspekten

Junioren Individualanalysen zu technischen | OSP Leipzig, IAT

und taktischen Aspekten, Gegner-
analysen (Scouting)

Senioren Individualanalysen zu technischen | IAT, OSP Leipzig
und taktischen Aspekten, Gegner-
analysen, Weltstandsanalysen

3.2 Strategie zur Wettkampfanalyse

Datengestitzte Wettkampfanalysen mit einem direkten Bezug zum Videomaterial und der
Maoglichkeit, differenzierte individuelle Analysen durchzufiihren, sind insbesondere fir die
Online- und Offline-gestitzte Leistungserfassung im Zusammenhang mit Soll-Ist-Verglei-
chen zur Realisierung individueller Kampfkonzeptionen und daraus abgeleiteten Hinweisen
zum Wirkungs- und Anfalligkeitsprofil sowie zu technisch-taktischen Verhaltensfehlern ein
wichtiges Instrumentarium fur die Trainingspraxis. Mit dem modular aufgebauten Wett-
kampfanalysesystem Judo ist es mdglich, Videosequenzen in digitalem Format Online zu
erfassen, dabei erste Szenenmarkierungen vorzunehmen und eine softwaregestitzte Wett-
kampfanalyse durchzufiihren, in der Analysedaten mit Videoaspekten gekoppelt sind. Die
Online-Erfassung und die anschlieRende Analyse basieren auf einer sportartspezifischen
Wettkampf- und Sportlerdatenbank, die mit den grafischen Erfassungs- und Bearbeitungs-
masken synchron agiert (Oswald, Heinisch, Blisch & Heinrich, 2012).



Neben Standardanalysen ermdglichen Einzelkampfauswertungen fur Sportler und Sportler-
gruppen Aussagen zu technisch-taktischen Leistungsparametern, zur technischen Vielsei-
tigkeit und taktischen Angriffsfihrung.

Im vorliegenden Material werden in einer Schritt-fur-Schritt-Anleitung alle nétigen Eingaben
fur die Online-Erfassung und Analyse aufgezeigt und erlautert. Voraussetzungen zum Ein-

satz in der Sportart Judo sind:
— eine aktuelle Version der Software utilius® vs advanced,

— die sportartspezifische Programmerweiterung ,dorado-Judo” und

— ein aktuelles Kategoriensystem Judo.

3.3 Manual zur softwaregestitzten Wettkampfanalyse

3.3.1 Datenerhebung

Im vorliegenden Material werden in einer Schritt-fur-Schritt-Anleitung alle nétigen Eingaben
fur die Online-Erfassung und Analyse aufgezeigt und erlautert. Voraussetzungen zum Ein-

satz in der Sportart Judo sind:
— eine aktuelle Version der Software utilius® vs advanced,

— die sportartspezifische Programmerweiterung ,dorado-Judo” und
— ein aktuelles Kategoriensystem Judo.

Bevor die Aufnahme gestartet werden kann, missen einige Voreinstellungen getatigt wer-
den. Durch Anklicken des Auswahlbuttons ,Neue Aufnahme® B@AH " oder der Aus-
wahl ,Neue Videosequenz® unter dem Menupunkt ,Aufnahme® wird der Eingabedialog ge-
startet. In beiden Féllen gelangt man zu einem nachsten Fenster, in dem das Zielverzeichnis
fur die Ablage der Videodateien sowie der Dateiname festgelegt werden kann (Abb. 3).

~ Dokumenttyp oK I D: ] E‘
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+ Neue Aufnahme R, i kbt ok I=1
. . ﬂl Erstellt: 01.03.2012 10:49:56
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Rekorder.
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Weiter > Abbrechen Hiffe

Abb. 4. Auswahlmodus fur Dateiablage bei der Online-Aufnahme

Im néchsten Fenster kbnnen das Kategoriesystem sowie der Ordner flr die Ablage der in-
ternen Daten ausgewahlt werden. Dazu kann ein bestehender Ordner genutzt oder ein
neuer angelegt werden (Abb. 5).



Bitte wahlen Sie einen Ordner aus.
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Abb. 5. Auswahl des Kategoriesystems und des internen Ablageordners

Durch Anklicken des Buttons ,Fertig stellen” sind alle Einstellungen vorgenommen und man
gelangt zum eigentlichen Aufnahmebildschirm (Abb. 6). Auf dessen linker Seite befindet
sich die Videosteuerung mit Vorschaubild und auf der rechten sind vier Fenster fur unter-

schiedliche Auswahl- bzw. Eingabemdglichkeiten angeordnet.
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Abb. 6. Aufnahmebildschirm fiir Online-Erfassung

Fur die Aufnahme mit der eigens fur Judo entwickelten Erfassungsmaske wahlt man im
oberen Fenster den Reiter ,Analyse® und klickt zunachst auf ,Konfigurieren®. Im jetzt offenen
Unterment kann man die Konfiguration des vorher eingegebenen Wettkampfes auswahlen

(Abb. 7).
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Abb. 7. Aufnahmekonfiguration

Nach Dricken von ,OK* erscheint die Erfassungsmaske fir die Eingabe der erforderlichen
Angaben des aufzunehmenden Einzelkampfes (Abb. 8). Folgende Einstellungen sind vor
dem Start der Aufnahme vorzunehmen:

— Auswahl der Gewichtsklasse
— Auswahl der Kampfer Weil3 und Blau tber das entsprechende Dropdownmend

— Modus auf ,Aufnahme” stellen
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Abb. 8. Auswahl von Gewichtsklasse und Kampfpaarung

Wenn diese Einstellungen getétigt wurden, ist der Button ,Aufnahme starten® aktiv und kann
zum Starten der Videoaufnahme angeklickt werden

Nach dem Starten der Aufnahme wird statt der Bezeichnung ,Film1“im Fenster rechts unten
automatisch die korrekte Kampfpaarung (Kampfer/weil3_Land_Kampfer/blau_Land) mit der
aktuellen Wettkampfbezeichnung und der dazugehdrigen Gewichtsklasse generiert und an-
gezeigt. Unter dem Kontrollbild blinkt die rote Aufnahmelampe. Durch Aktivieren der blauen
und/oder weil3en Felder kbnnen wahrend der Aufnahme Szenen markiert werden, in denen



Angriffe mit unterschiedlicher technischer Qualitat (0, 1, 5, 10)1 realisiert werden. Ein Ankli-
cken der roten Felder unterhalb von Sportler blau oder weil3 aktiviert entsprechende
Kampfszenen mit Bestrafungsfolge (Abb. 9). Nach Kampfende und Betatigen der Taste
~2Aufnahme beenden” erscheint ein Fenster, in dem abschliel’iend weitere Angaben zum
Kampf erganzt werden kdonnen (Abb. 10 & 11).
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Abb. 9. Aufnahmestart, automatische Dateiumbenennung und Szenenmarkierung
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Neben dem Erfassen der Kampfauslage fir die beiden Sportler (rechts, variabel bzw. links)
kénnen das Kampfresultat, die siegentscheidende Technik, die Bestrafungsursache (bei
entsprechender Kampfentscheidung) und die genaue Kampfzeit eingetragen bzw. erganzt
oder korrigiert werden. Eine eventuelle Kampfverlangerung (Golden Score) wird durch Mar-
kierung des gleichnamigen Buttons registriert. Die Angabe ,0“ in der Zeile ,Resultat® resul-

tiert aus der Erfassung von Wurftechniken ohne Wertung.
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Abb. 11. Eingabe von zusétzlichen Kampfinformationen

Nach Anklicken der Taste ,OK" ist die Aufnahme abgeschlossen und der nachste Kampf
kann vorbereitet und aufgenommen werden.

3.3.2 Datenverarbeitung und -analyse

Nach dem Abschluss der Online-Aufnahme kann die Nachbearbeitung der bereits markier-
ten Videoszenen erfolgen bzw. es kdnnen weitere Szenen hinzugefligt werden. Im Nachbe-
arbeitungsmodus koénnen die vorhandenen Videoszenen in mehreren Arbeitsschritten mit
judospezifischen Merkmalen detaillierter beschrieben werden. Dazu muss in den Modus
.Bearbeiten gewechselt werden (vgl. Abb. 12), und es erscheint eine veranderte grafische
Oberflache, die einen direkten Zugriff auf das Kategoriensystem ermdglicht. Uber Schaltfla-
chen, Dropdown- und Auswahl-Menls kénnen folgende Spezifizierungen zur erfassten
technischen Handlung erganzt werden:

—  Waurfrichtung
— Angriffsart

— Kampfauslage
— Fasspunkte

— Details zur Ausfiihrung (z.B. Fehler in Angriff und Verteidigung)
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Abb. 12. Grafische Oberflache zur Bearbeitung und Benennung von Videoszenen

Zum Kategoriensystem Judo gelangt man tber das Dropdown-Mentu , Technik®. Hier erfolgt
die Zuordnung der Technikbezeichnung fur die einzelnen Videoszenen (Abb. 13).
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Abb. 13. Auswahl der Technik aus dem Kategoriesystem Judo

Die Techniken sind nach Technikgruppen im Stand und am Boden unterteilt und durch An-
klicken auswahlbar. Die Zuordnung der Merkmale erfolgt einzeln fir jede markierte Video-
szene. Im Bereich ,Details“ (Abb. 14) kbnnen Angaben zu Angriffs- oder Verteidigungsfeh-
lern hinzugefligt werden. Zu jeder Kategorie kann jeweils immer nur ein Merkmal ausge-
wahlt werden. Falls mehrere zutreffend sind, muss man sich fir das vermeintlich dominie-
rende entscheiden. Sonstige Erganzungen konnen lber das Fenster ,Kommentare® hinzu-
gefugt werden. Diese Zusatzinformationen werden in Textform (keine Umfangsbegrenzung)
eingegeben, und erscheinen spater auch in den Auswertungs-Templates (vgl. Abb. 15).
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Abb. 15. Kommentare als Erganzung zur Szenenbenennung

Wenn die Zuweisung der Kategorien und Merkmale fir alle Videoszenen abgeschlossen ist,
kann als nachster Arbeitsschritt die Erstellung einer Schnittliste erfolgen (vgl. GP 2.3). Neue
Szenen koénnen durch Betatigung des entsprechenden Buttons [ 3 | hinzugefiigt und wie
beschrieben benannt werden.

Da es sich bei dem vorliegenden Programm um ein modifiziertes Videobearbeitungspro-
gramm handelt, erfolgt jegliche Art der Auswertung auf der Basis von Schnittlisten. Dabei
kénnen alle oder eine bestimmte Auswahl der in der Analyse markierten und benannten




Videoszenen in Schnittlisten zusammengestellt und ausgegeben o-
der ausgewertet werden. Aus der Analysemaske ist das tber die links
dargestellten Symbole mdglich (,Neuer Videoschnitt aus Analyse® zur

i ot Erstellung eines neuen Schnittes, ,Ausgewahlte Szenen in Schnitt

Ubernehmen® zur Erganzung des Schnittes und ,Schnitt zur Analyse

offnen” zur Offnung eines bereits vorhandenen Schnittes der vorliegenden Analyse). Hat
man einen Schnitt aus der Analyse erstellt, ergeben sich mehrere Mdglichkeiten fur das
weitere Vorgehen. Die angelegte Schnittliste kann nach dem Festlegen der Ausgabeoptio-
nen (vgl. Abb. 18) direkt zur Nutzung in der Trainingspraxis weitergegeben werden (Video-

Feedbacktraining). Dazu erfolgt die Ausgabe als Gesamtdatei in einen Zielordner.
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Abb. 16. Ausgabeoptionen flr Videoschnitte

Auf Grund der Moglichkeit, die Schnitte auch als Einzeldateien aus-
geben zu konnen, wird die Voraussetzung geschaffen, sie direkt in
der eigens fur die Sportart Judo entwickelten Gegnerdatenbank zu
nutzen (Heinisch et al, 2012). Durch die Auswahl des Videoformats
(H.264/MPEG-4 AVC, vgl. Abb. 16) und die automatische Generie-
rung des Dateinamens aus dem Datenbestand (vgl. Abb. 17) kbnnen
die ausgegebenen Sequenzen ohne weitere Bearbeitung in die Da-
tenbank Ubernommen werden. Natirlich ist auch eine Nutzung der
Einzeldateien im Rahmen eines Feedbacktrainings moglich. Grund-
satzlich bilden die Schnittlisten die Basis fir weitere Einzel- und
Gruppenanalysen im Auswertungsmodul.
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Abb. 17. Schnittausgabe in Einzeldateien

Nach der Erstellung eines ,normalen Videoschnittes® aus einer Analyse, werden die ausge-
wéahlten Szenen in einem Fenster untereinander nummeriert dargestellt (Abb. 18). Hier kon-
nen nach Bedarf noch Sequenzen hinzugefligt oder entfernt werden. Des Weiteren besteht
die Moglichkeit, in die einzelnen Szenen Texte und Markierungen einzufiigen (Standardrou-
tine in utilius® vs), um inhaltliche Besonderheiten der Videosequenz hervorzuheben (z. B.
Markierung der Griffpunkte). Fir die entsprechenden Befehle sind Icons in der rechten Me-
ndleiste angeordnet. Deren jeweilige Funktion wird angezeigt, wenn man den Mauszeiger
Uber das Symbol bewegt. Das Icon unten rechts im Bild ermdglicht einen schnellen Wechsel
zur Analyseansicht.

Nr. [ID [A. | Typ Start Stopp | L&... | Inhalt Kriterien
1 T 00:01:34 00:01:42 00:08 Direktangriff (A/urt{Griff); rechts: links; Harrison, Kayla (USA) - Verkerk, Marh... [8 Kriterien]
2 2 154 Szene 00:02:13 00:02:19 00:06 Roberge, Catherine (CAN) - Harrison, Kayla (USA): 51: Roherge, Catherine (CAN); ... [4 Kriterien] ﬁ]
3 3 155 Szene 00:05:54 00:06:01 00:07 Roberge, Catherine (CAN) - Harrison, Kayla (USA); 52; Roberge, Catherine (CAN); ... [4 Kriterien] il
4 4 168 Szene 00:02:19 00:02:21 00:02 Purevjargal, Lkhamdegd (MGL) - Harrison, Kayla (USA); S1: Purevjargal, Lkhamdegd... [4 Kriterien] ﬁ
b 5 169 Szene 00:04:57 00:05:04 00:06 Purevjargal, Lkhamdegd (MGL) - Harrison, Kayla (USA); 10; Harrison, Kayla (USA).... [5 Kriterien] il
b 6 170 Szene 00:04:19 00:04:23 00:03 Purevjargal, Lkhamdegd (MGL) - Harrison, Kayla (USA); S2; Purevjargal, Lkhamdegd... [4 Kriterien]
7 7 177 Szene 00:02:44 00:02:51 00:06 lkeda, Hitomi (JPN) - Harrison, Kayla (USA); S1; Ikeda, Hitomi (JPN); Regelverst... [4 Kriterien] i]
8 8 178 Szene 00:03:41 00:03:49 00:07 Direktangriff (Wurf/Griff); rechts; links; lkeda, Hitomi (JPN) - Harrison, Kayla... [8 Kriterien]
9 9 186 Szene 00:03:23 00:03:31 00:07 Direktangriff (Wurf/Griff); rechts; rechts: Tcheumeo, Audrey (FRA) - Harrison, K... [8 Kriterien]
10 10 187 Szene 00:07:14 00:07:22 00:07 Tcheumeo, Audrey (FRA) - Harrison, Kayla (USA); 51; Harrison, Kayla (USA); Passi... [4 Kriterien]

Abb. 18. Schnittliste

Vor dem Wechsel in die Auswertungsebene muss die Schnittliste im Zielordner gespeichert
werden, da sonst spater keine Dateiverknipfung und somit auch keine eindeutige Zuord-
nung von Analyseergebnissen maoglich ist. Wechselt man direkt von der Schnittliste in den
Auswertungsmodus, so werden als Videodaten fur die Auswertung die kompletten Kampfe,
aus der die Schnittliste erstellt wurde, verwendet und auch bei der Weitergabe von Auswer-
tungen (Templates) als Videodateien angehangt. Gibt man die Schnittliste jedoch vor dem
Wechsel in die Auswertungsebene als Videodatei aus, so wird diese Videodatei als Grund-
lage fur alle Auswertungen verwendet und auch als Videodatei bei Weitergabe von Auswer-
tungen angehangt (geringeres Datenvolumen).



3.3.3 Datenauswertung

Einzelauswertung

Zum Auswertungsmodul gelangt man nach der Analyse und der Erstellung der Schnittliste
direkt Gber das entsprechende Symbol in der Mendlleiste oder die MenlUpunkte ,Auswertung*
und ,Daten auswerten®.

%;t' utilius vs advanced - [Videoschnitt]
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Abb. 19. Aktivierung des Auswertungsmoduls direkt aus der Analyse

Eine komfortablere Mdglichkeit, bei der man zwischen Einzel- und Gruppenauswertung
wéhlen kann, besteht tGiber den sogenannten Schnittassistenten. Dieser lasst sich Uber das
Datei Bearbeiten Ansicht Symbol in der Menlleiste oder den Menlpunkt ,Datei,

|@ e g,! = k4 ,Neu“und ,Neuer Videoschnitt* starten (Abb. 20).
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Abhrechen
(" Neue Aufnahme aus vorhandenen Yideodateien
 Neue Analyse zur akiuellen Aufnahme

(@ NeuerVideoschnitt

~Beschreibung

@ Erstellt einen Videoschnitt mit Hilfe des
Yideoschnitt-Assistenten. Sie kinnen Szenen nach
verschiedenen Auswahlkriterien recherchieren und

zu einer Schnittliste zusammenstellen.

Abb. 20. Start des Schnittassistenten iber die Mentauswahl

Im Startfenster des Schnittassistenten kann Uber den Suchmodus die Auswahl ,Einzel“ oder
,Gruppe” eingestellt werden. Im Einzelmodus kann der gewlinschte Kampfer eingegeben,
bzw. nach Eingabe der ersten Buchstaben aus der Dropdown-Liste ausgewahlt werden
(Abb. 21).



|x

aus den S d aus.
Im folgenden werden nur Videoszenen ausgewahlt die den folgenden Suchkriterien entsprechen.

Schritt 1 von 2: Wahlen Sie

Sportart: IJudo l] I Suchmodus: IEinzel i lJ
Kémpfer | Kampfe |
Hinzufiigen

/

[~ Diese Seite nicht mehr anzeigen
(In den Anwendungsoptionen kinnen Sie die Seite wieder einblenden.)

< Zurtick I Weiter > | Abbrechen Hilfe

Abb. 21. Auswahl der Suchkriterien im Schnittassistenten — Einzelanalyse

Danach kdnnen nach Betatigen des Buttons ,Kampfe® die zur Auswertung benétigten Tur-
niere und Kampfpaarungen ausgewahlt werden (Abb. 22).

=l

Spottart: IJudD
Kampfer Kémpfel

=[] WC - Weltmeisterschaft 2010-09-09 Tokyo

=-[J20 Frauen, 78

[0 1 Aguiar. Mayra (BRA) - Harrisan, Kayla (USA)
: [ | Malzahn, Luise (GER) - Harrison, Kayla (USA)
[ | Pryshchepa Maryna (UKR) - Harrison, Kayla (USA)
l [ | velensek Ana (SLO) - Harrison, Kayla (USA)
=[]0 WC - Weltmeisterschaft 2011-08-23 Paris

=-[¥]20 Frauen, 78

Harrison, Kayla (USA) - Verkerk, Marhinde (NED)
Ikeda, Hitomi (JPN) - Harrison, Kayla (USA)
Purevjargal, Lkhamdegd (MGL) - Harrison, Kayla (USA)
Roberge, Catherine (CAN) - Harrison, Kayla (USA)

[¥]| | Tcheumeo, Audrey (FRA) - Harrison, Kayla (USA)
1 GP- Grand Prix 2012-02-18 Diisseldorf

=-[JC3 Frauen, 78

: [0 | Hariison, Kayla (USA) - Galeone, Assunta (ITA)

[C1 | Harrison, Kayla (USA) - Pogorzelec, Daria (POL)

<]

Abb. 22. Auswahl der Videoszenen zu den gewahlten Suchkriterien

Nach Dricken der Taste ,Weiter” erscheint eine Liste aller Videoszenen zu den zuvor aus-
gewahlten Kriterien (Abb. 23). Hier kénnen nicht bendtigte Szenen noch vor der Auswertung

entfernt werden.



Stopp Kriterien Anmerkung | Datei

@ Suchen

si 000134 000142 * Direktangriff (Wurf/Griff).. 111_FRA_78_VERKERK_Marhinde_NED_HARRISO... |
.. 00:0213  00:0219 Roberge, Catherine (C... 78WC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayls_USA_ROBERGE_C.. BKEntfemen

analyse_d.. analyse_die.. 00:05:54  00:06:01 Roberge, Catherine (C... 78WWC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayla_USA_ROBERGE_C... E’Markierung
analyse_d.. analyse_die.. 00:0219  00:02:21 Purevjargal, Lkhamdeg... 78WC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayla_USA_PUREVJARG...
analyse_d... analyse_die.. 00:0457 00:05:04 Purevjargal, Lkhamdeq.. 7BWC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayla_USA_PUREYJARG
analyse_d.. analyse_die... 00:04:19  00:04:23 Purevjargal, Lkhamdeg... 7eWC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayla_USA_PUREVJARG...
analyse_d.. analyse_die.. 00:02:44  00:0251 Ikeda, Hitomi (JPN) - H... 78WWC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayla_USA_IKEDA_Hitomi...
analyse_d.. analyse_die.. 00:03:41  00:03:49 Direktangriff (Wurf{Griff).... 7WC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayla_USA_IKEDA_Hitomi...
analyse_d.. analyse_die.. 00:03:23  00:03:31 Direktangriff (WurffGriff).... 78WC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayla_USA_TCHEUMEO_..
analyse_d.. analyse_die.. 00:07:14  00:07:22 Tcheumeo, Audrey (FR... 7BWC_2011_FRA_78_HARRISON_Kayla_USA_TCHEUMEO_...

< Zuriick | Fertig stellen I Abbrechen Hilfe

Abb. 23. Liste der Videoszenen zu den Auswahlkriterien im Schnittassistent

Nach Fertigstellung wird, wie bei der Erstellung der Schnittliste direkt nach der Analyse (vgl.
Kapitel 2.3), die komplette Schnittliste angezeigt und es kann auch hier in den Auswertungs-
modus gewechselt werden.

Gruppenauswertung
Fur die Auswertung von ausgewahlten Gruppen (Nationen, Gewichtsklassen, Platzierungs-

gruppen u.a.) muss im Suchmodus des Schnittassistenten (Abb. 24) ,Gruppe” ausgewahlt
werden.

i, Videoschnitt: Stammdaten X|

Schritt 1 von 2: Wahlen Sie iterien aus den aus.

Im folgenden werden nur Videoszenen ausgewdhlit die den folgenden Suchkriterien entsprechen.

Sportart  [Judo ~| lSuchmudus: |Gruppe l ~|

Parameter | Kampfe |

[~ Tumniere )
=021 WC-Weltmeisterschaft 4]
O | wC-Weltmeisterschaft 2010-09-09 Takyo
WC - Weltmeisterschaft 2011-08-23 Paris z‘
Geschlecht: C alle € Manner @ Frauen
Gewichtsklassen: 57 |
Platzierungen: 1 57 bis 3 i
Lénder. |
~Parameter G P
Platzierungen: > bis X
Lander: =
Auslage: ® alle  Links " Rechts
~ [ Passende Kampfer und Kampfe Suchen ]

[~ Diese Seite nicht mehr anzeigen

(In den Anwendungsoptionen kinnen Sie die Seite wieder einblenden.)

< Zuriick I Weiter > I Abbrechen Hilfe.

Abb. 24, Suchkriterien fir Suchmodus ,,Gruppe*

Nachdem dieser Suchmodus eingestellt wurde, kdbnnen tber ein umfangreiches Auswahl-
menu die gewinschten Kriterien aus dem Parameterbereich gewéhlt werden. Anders als in



der Einzelanalyse muss bereits hier das oder die entsprechenden Turniere, welche(s) aus-
gewertet werden soll(en), festgelegt werden. Uber den Button ,Passende Kampfer und
Kampfe suchen® gelangt man dann zur Anzeige der zutreffenden Kampfpaarungen (Abb.
25). Zusatzlich werden hier noch die gefundenen Kampfer der Analysegruppe sowie deren
Gegner einzeln aufgelistet.

Sportart  [Judo ~|  Suchmodus: [Gruppe =l

Parameter Kampfe I

Analysegruppe:

Name ‘ Vormame \ Land
Caprioriu Corina ROU
Matsumoto Kaori JPN
Sato Aiko JPN

Lo L Dol

G

Ll

Name | vomame | Lend
Bellorin Concepcion ESP
Boukouvala loulietta GRE
Capriotiu Corina ROU

|1

Kémpfe

‘

L;

e
O
=
o
3
o
2
@
g
A
g
=
&
&
o
8
el
o
@

LIl

cepcion (ESP) - Silva, Rafaela (BPA)
wals, loulietia (GRE) - Silva, Refaela (BRA)

sprioriu, Corina (ROU) - Femandez, lsabel (ESP)

Caprioriu, Corina (ROU) - Sato, Aiko (JPN)

Diedhiou, Hortanca (SEN) - Matsumato, Kaori (JPN) |

Abb. 25. Suchergebnis Gruppenanalyse

Im folgenden Arbeitsschritt gelangt man zur Anzeige aller Videoszenen die der Suche ent-
sprechen. Hier kbnnen wieder nicht bendtigte Sequenzen entfernt werden, bevor man im
nachsten Schritt auch hier zur Ansicht der dazugehorigen Schnittliste kommt, aus der man
in den Auswertungsmodus wechselt.

Neben der Erstellung individueller Auswertungstemplates kann sowohl fur Einzelathleten
als auch fur ausgewahlte Gruppen (vgl. Gruppenauswertung, Absatz 3.2) eine Einzelkampf-
auswertung erfolgen. Uber das Auswertungsmeni wird eine neue Auswertung generiert, fir
die aus den Vorlagen die entsprechende Auswertungsform gewahlt werden muss (Abb. 26).
Fir die Auswertung stehen sechs unterschiedliche Teilanalysen zur Verfugung:

Allgemeine Kampfstatistik
Technisch-taktische Leistungsparameter
Vielseitigkeitsanalyse

Angriffsartanalyse

Wurfrichtungsanalyse

o gk w NP

Individualanalyse-Einzelkampf

In einer Mappe (Mappe Analyse 1-6) konnen alle Einzelanalysen zusammengefasst wer-
den. In der Tabelle Eigenschaft/Werte muss eine Entscheidung fur Gruppenauswertung
(Haken in der Werte-Spalte) oder Einzelauswertung (Haken bei Gruppenauswertung entfer-
nen, Kampfer muss ausgewahlt werden) getroffen werden. Der Name der ausgewahlten
Analyse wird in die Titelzeile der grafischen Gestaltung der Auswertungstabellen Gbernom-
men.



@ Videoschnitt* {#l Auswertung

Videoschnitt @] Auswertung *

Auswertung
o9l
E} <Neue Auswertung>

Ao el x| {Evﬁi‘ng

H E <Neue Auswertung>

EIEIEI_@J%

Yorlage

| Kampfer Auswerten (neu ~| [ Vorlage
5] Apllgemein = K (EF:] 1. Allgemeine Kampfstatistik |
=2 Judo
~ =00 Auswertung Kémpfer [¥' Mit Daten verknii ISchnitt WC_2010_78_Harrison_USA_gesamt (aktuell) L’ ﬁ]
| H ] Kampfer Auswerten
7 npfer Auswerten (neu) | Einenschaft |'wert |
4 B2 Kémpfer Mappe ClDaten
=1 Einzelkampfauswertung Grunpenauswertunc O
B 1. Allgemeine Kampfstatistik Kamnofer E Harrison, Kayla (USA)
B 2. Technisch-taktische Leistungsparameter - Gestaltuna
B 3 vielseiigkeitsanalyse \_ Titel Allaemeine Einzelkamnfstatistik
E B 4 Angrifisartanalyse Anmerkunaen
B 5 Wurfrichtungsanalyse = Ausaabeformat

B 6. Individualanalyse-Einzelkampf Dateiformat * HTML
| Analyse Mappe (1-6) B Viden
Abb. 26. Vorlagenauswahl und Einstellungen fur Einzelkampfauswertungen

Sind alle Voreinstellungen getatigt, ist im rechten Anzeigefenster die entsprechende Aus-
wertungsgrafik zu sehen (Abb. 27). Im Falle der allgemeinen Einzelkampfstatistik sind das
z. B. Tabellen zur allgemeinen Kampfstatistik (ist in jeder weiteren Auswertung vorange-
stellt), zu Ergebnissen und Resultatsstatistik (Zusammensetzung der Wertungspunkte).

QABRARSE HoRl| Ry | BER-TATAT S &R

izy'unliusvsadvamcd [Auswertung] a
goane Bearbelten Ansikht Aufnahme Analyse Videoschritt Auswertung Verwaltung Fenster Hife

B, Videoschnit. Ml Auswertung |

Allgemeine Einzelkampfstatistik

[¥ Mit Daten verknii [ Schnit. wC_2010_78_Hemison_USA_gt v _‘_l]

Iwert

= Daten

Auswertung @ info 3] Ausgabe
ejo Bl 8l =l x|

@WC_ZM 0_78_Harrison_USA_Allgemein_Einzelkampfstatistk =]

Vorlage
l E. 1. Allgemeine Kampfstatistik I |

allgemeine Kampfstatistik

Zwei Videofenster [m]

[ Auwomeuscn
altualisiaran

Gruooenauswertuna ] Kampf|  Gegner |Land|Ausl.|Platz|min. | = 2SOS

Kamofer #E Harrison. Kayla (USA) Sieg [Ndl
5 Gestaltuna 1 |Pryshchepa, Maryna| UKR | r 2,68| 10:0

it 2 Velensek,Ana__|SLO | r 0,93 100
FlAusuuhemrmm ] Gesamt (Summe) 362 2 |0
- D:::‘L"""‘“‘ = BaiE Durchschnitt (M) 1,81

Videoszenen enzeioen [ Prozent 100%[ 0%

allgemeine Kampfstatistik

Einzelanalyse Harrison, Kayla (USA)
Weltmeisterschaft Senioren Tokyo 09.09.2010 Gew-Klasse: 78Kg Platzierung:

Ergebnisstatistik/

Resultatsstatistik / Sieg

Sieg

Ergebnis Ergebnis / Kampfresultat / Kampfresultat /  |Kamg
Kampf| Gegner Land|Ausl. |Platz|min. Sieg Technische Siege Bestrafungssiege |sons
Sieg [NdI.|01:00{05:00|07:00(10:00| IPP |WAI|SGT|WAZ|YUK|HAN|SGS|SHI3|SHI2| YUS

1 |Pryshchepa, Maryna| UKR | r 2,68 10.0 1 1

2 Velensek, Ana SLO| r 093] 10:0 1 1

Gesamt (Summe) 362| 2 0 2 2

Durchschnitt (M) 1.81
Prozent 100%] 0% [ [ Jwoosef[too%] [ T ] LT 1

allgemeine Kampfstatistik

Ergebnisstatistik/
Niederlage

3 Drehen j DAktualisieren | =) Browser | (4 Drucken

| Bveitergeben... |

Abb. 27. Beispiel fur Einzelkampfauswertung-Allgemeine Einzelkampfstatistik

In den weiteren Einzelauswertungen werden ausgewahlte Faktoren der Wettkampfleistung
analysiert und dargestellt. Technisch-taktische Leistungsparameter (Wirksamkeits- und Ak-
tivitditsparameter) und Elemente des individuellen technisch-taktischen Repertoires werden
statistisch aufgearbeitet (Mittelwert, Streuung) und in Tabellenform zusammengestellt (Abb.
28, Beispiel Leistungsparameter).



allgemeine Kampfstatistik (technische) Wirksamkeitsanalyse A

_|Ergebnis| eigene (gegnerische| WQp -WQy r
Kampf| Gegner Land|Ausl. |Platz |min. Sieg|Ndl WP ()| WP (n) (WP/min.)|(WP/min.)|= WQT'('WQT)
1 |Pryshchepa, Maryna| UKR | r 2,68|10:0 15 0 559 0,00 5,59
2 Velensek, Ana SLO| r 0,93(10:0 10 0 10,71 0,00 10,71
Gesamt (Summe) 362 2 | O 25 0
Durchschnitt (M) 1.81 12,50 0,00 691 | 000 | 6,91
Streuung (SD) 1,24 3,54 0,00 362 | 000 | 3,62
allgemeine Kampfstatisti (technische) Effektivitatsanalyse
Ergebnis| ejgene |gegnerische|eigene |gegnerische| EQ; -EQ Elp
.|P in.
Hampf]  Gegner |Land|Ausl, Platz min. 5 Tiar |Angriffe (n)| Angriffe (n) [WP ()]~ WP (n) | (WPIAN)|(WP/AN) = EQ; - (£Q)
1 |Pryshchepa, Maryna| UKR | r 2,68[10:0 8 4 15 0 1,88 0,00 1,88
g Velensek, Ana [SLO| r 0,93[10:0 3 0 10 0 333 0,00 3,33
Gesamt (Summe) 362 2 [0 1 4 25 0
Durchschnitt (M) 1.81 5,50 2,00 12,50 0,00 227 [ 000 | 2,27
Streuung (SD) 1.24 3.54 2,83 3.54 0,00 1.03 | 000 | 1.03
allgemeine
Ergebnis WQg WQg Wig (SP/min.)
; ; wa, -wQq wi
Kampf| Gegner Land |Ausl. |Platz |min Siea[Nd!| (SP/min.) | (SPmin.) | =W - (-WQg) ges ges ges
1 |Pryshchepa, Maryna| UKR| 2,68[10:0 0,00 0,00 0,00 559 0,00 5,59
2 Velensek, Ana [SLO[ r 0,93[10:0 0,00 0,00 0,00 10,71 0,00 10,71
Gesamt (Summe) 3.62| 2 0
Durchschnitt (M) 1,81 000 [ 000 | 0,00 691 | 000 [ 691
Streuung (SD) 124 000 [ o000 | 0,00 362 | 000 | 382
allgemeine Kampfstatistik Parameteranalyse ~
Abb. 28. Beispiel Einzelkampfauswertung/technisch-taktische Leistungsparameter

Fur alle Auswertungstabellen gibt es die Mdglichkeit des Exports zur Weiterbearbeitung o-
der Integration in andere Programme (Excel, Word, SPSS u. a.). Dieses kann durch das
einfache Markieren einer Tabelle und anschlieRendem ,Kopieren und Einfligen® erfolgen
oder durch das Umstellen des Ausgabeformats (vgl. Abb. 35, Dateiformat) von ,HTML* auf
,CSV“. Die Datei kann dann direkt gedffnet (Excel), oder in ein Zielverzeichnis (Abfrage
erfolgt in einem separaten Fenster, Abb. 29) gespeichert werden.

x|

Mochten Sie diese Datei offnen oder speichern?

@ J Name: DaVis.csv

Typ: Microsoft Office Excel 97-2003-Arbeitsblatt, 482 Bytes
Yon: C:\Users\Administratori AppData‘Local\Temp

Offnen I Speichemn | Abbrechen I

[v “or dem Offnen dieses Dateityps immer bestétigen

Abb. 29. Abfrage zum Export von Auswertungstabellen

3.4 Ergebnistransfer

Alle Entwicklungen zur Wettkampfanalyse wurden in Veréffentlichungen (Oswald et al.,
2012) sowie Vortragen bzw. Posterprasentationen (Oswald, 2010b; Oswald, Heinisch &
Heinrich, 2010; Oswald, Heinisch, Heinrich & Blsch, 2010; 2011; Oswald, Heinisch, Busch
& Heinrich, 2011; Oswald, Heinisch, Lidemann, Bussweiler, Heinrich & Blisch, 2012 und
2013) im Sinne von Transferleistungen dokumentiert. In einem speziell erarbeiteten Benut-
zerhandbuch (Oswald & Heinisch, 2012) werden dem externen Anwender des Systems die
einzelnen Arbeitsschritte im Aufnahme-, Analyse- und Auswertungsmodul anschaulich er-
lautert. Die neuen Auswertungsalgorithmen (sportartspezifische Module und Templates) ge-



wabhrleisten eine detaillierte Darstellung des Kampfverlaufs sowie Wirksamkeits- und Anfal-
ligkeitsanalysen mit Erstellung entsprechender Profile sowie spezifischer Fehlerprofile fur
deutsche Athleten oder ausgewéhlter Gegner. Sie bieten damit deutlich verbesserte Mog-
lichkeiten zur Ableitung fundierter trainingspraktischer Empfehlungen.

Im praktischen Einsatz hat sich die Wettkampfanalyse als Methode zur Objektivierung der
individuellen technisch-taktischen Leistungsfahigkeit grundséatzlich bewahrt. Im Vergleich zu
vorherigen Analysen konnten die Auswertungsmaoglichkeiten durch die Entwicklung zahlrei-
cher neuer Analysealgorithmen flr Template- basierte Einzelkampfanalysen, Gruppen- und
Individualanalysen deutlich erweitert und somit qualitativ verbessert werden. Beispielge-
bend sind:

- Ableitung von Entwicklungstendenzen im Bereich der technischen Vielseitigkeit und
Variabilitdt als Grundlage fur die Weiterentwicklung der Leistungsstruktur.

- Verbesserte Informationen zum Leistungsstand der eigenen Athleten durch die Er-
fassung von Angriffs- und Verteidigungsfehlern.

- Kennzeichnung von kampfbestimmenden Merkmalen der Weltspitze und Ableitung
von Anforderungsprofilen fur Weltspitzenleistungen.

- Ableitung trainingsmethodischer Ausbildungsorientierungen zu Aspekten des Kampf-
verhaltens, der Kampfesfuihrung sowie zu leistungsbestimmenden Technikprofilen.

Entsprechende Ergebnistransferleistungen spiegeln sich in zahlreichen Wettkampfanalyse-
berichten bei internationalen Turnieren bzw. Europa- und Weltmeisterschaften wider.

3.4.1 Ergebnisdarstellung (WMA-Trainer-Sportler)

Die Ergebnisse aus der Wettkampfanalyse werden den Trainern und Sportlern in Form von
Ergebnisberichten, individuellen interaktiven Analyse-Templates und Scouting der Gegner
bereitgestellt.

a. Ergebnisbericht (Beispiel Ergebnisbericht Saisonauswertung Mannerbereich)

Allgemeine statistische Daten IKF =N Europameisterschaften 2018

. Europameisterschaften in Tel Aviv N
MIXED TEAM JUDO CHAMPIONSHIR - 215 Athleten (226 Athleten 2017)  * “ ¥
Ekaterinbyrg 2018 - Russia + aus 41 Landem (40 Lander 2017)
s + 7 Lander mit komplettem Team (9 Athleten)
+ 13 Lander mit mindestens 7 Athleten
+ keine Medaille

Weltmeisterschaften in Baku
+ 458 Athleten (437 Athleten2017) o E
= aus 117 Landern (114 Lander 2017)

R 3 + 16 Lander mit kompletiem Team (9 Athleten) it
~ 2018 (Mannerbereich) unter besonderer 224 EAnder il mindastsnie 7 Athlatan

Beriicksichtigung der WM in Baku/AZE « 1 Bronzemedaille, 2x 5. Platz fur GER

Sttan LocnnardeF G Lot Judo 3m AT Lolpzlg
Richard TrauemannyBundestrainerinner des DJE e




Nationenwertung EM 2018 & Cumeel Nationenwertung EM 2018 i Bedeutung und Entwicklung der Wertungen

i B e S L] + 69 % aller Kimpfe wurden mit Ippon entschieden (+8% zu 2017)

2 ) : 3 3 Vergleich Nationenwertung zum Vorjahr « 7.8 % aller Kimpfe wurden durch 3 Shido entschleden (-5% zu 2017)
h v PR —) + 10 % der Ippon-Wertungen waren kumullerte Strafen (-8% zu 2017)
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Wettkampfanalyse der Manner - EM 2018

AKTIVITAT DEUTSCHER ATHLETEN

AGEatsQuoten: (ALY W AT

insgesamt 11 Kampfe mit deutscher Beteiligung I & = I [ |
durchschnittliche Kampfzeit von 3,27 min.

5 Kampfe gewonnen (45 %)

2 verlorene Erstrundenkémpfe (6 Kdmpfe 2017)

10 eigene und 6 gegnerische Bestrafungen ADAM, MICHT
2 Auseinandersetzungen im Golden Score (¢ 6,57 min)

0p 8 Kampfe

Wettkampfanalyse der Manner - EM 2018

WIRKSAMKEIT DEUTSCHER ATHLETEN

T e ksaTketsinde W

Vennekold, Lukas [GER]
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m gt Wettkampfbeobachtung der Manner - EM 2018

Ubergang Stand-Boden und Boden-Stand

* Ausbau der i i und der itdt der
der dritten .
+ Bestrafungsursachen wie Passivitit und Mattenrand gilt es weiterhin zu
beachten.
+ Die aeroben und L bleiben nicht zu
i Leis fiir eine i
* Vermehrte bzw. eines
vom Stand zum Boden und Boden zum Stand
5 KUMI-KATA-Verhal
unter variablen (2.B. veranderte de )

keine einheitliche Richtlinien zur Interpretation der aktuellen Regeln
Phasen im Ubergang Stand-Boden oder Boden-Stand eroffnen neue
Die dritte Wurfphase wird sehr groRzagig bewertet

Vermehrter Umgang mit taktischen Situationen zur Verbesserung des
i d inimi von Fehlern unter

Stresssituationen.

Nationenwertung WM 2018

e Vergleich Nationenwertung zum Vorjahr (WM 2017) 75 % aller Kdmpfe wurden mit Ippon entschieden (+20% WM 2017)

% 10% der Kampfe wurden durch 3 Shido entschieden.
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@ Entwicklung der Wertungen WM 2018

75 % aller Kimpfe wurden mit Ippon entschieden (+20% WM 2017)
+ 10% der Kampfe wurden durch 3 Shido entschieden.
13,5 % der Ippon-Wertungen wurden durch 3 Shido erzlelt.

Kampfzeiten und Belastungsdauer WM 2018 Wettkampfanalyse der Manner WM 2018

+ 03:01 min Kampfzelt fir die Kimpfe der Vorrunde.
+  04:14 min Kampfzelt fur dle Kimpfe der Top 8 Platzlerung.

Durchschnittliche Kampfzeiten in den Gewichtsklassen

06:00

3 shido

04:48

~1daadl . PESES

@
e —_— 38 i
» Die Relovanz fiir taktischo Bostrafungen im orston
12:24 | » Zunshmende Belastungsdauer (+1min) bei Kampfen der Finalrunds.
> Wertungen nach Rickstand sind schwer zu erzielen insgesamt 30 Kampfe mit deutscher Betelligung
# die kurzen Pausenzeiten in der Finalrunde erfordern eine adaquate
> Wortungen am Boden werden immer bedeutsamer 2 0112 | Periodisierung auf den Saisonhohepunkt. “ curchschnitiche fampzelt wn @AY ming
™ s 18 Kampfe gewonnen (80,0 %;
o 2 » Regenerative MaBnahmen nach intensiven Belastungen wihrend des pfe 0 5 )
" 00:00 | Wettkampfes werden immer bedeutsamer! keinen verlorenen Erstrundenkampf
50%E 23 £ BIkg 0kg To0Rg — PIOOKE 25 eigene und 25 gegnerische Bestrafungen
80 k; 66 kg T3kg 81kg 90 kg 100 kg +100 kg mVorrunde @ Top 8 Kampfe 6 Auselnandersetzungen Im Golden Score (0 6:13 min)




Wettkampfanalyse der Manner WM 2018

Léngsschnittbetrachtung 2008 - 2018

npfe| Siege [Kampizeit| WPr| War | WP | Waw W
fmor | (o]  (n) | (%] | [min) | [n] |(WPymin]| [n] | [WPymin] |[WP:/min] NWP
0s'08 4 13 82 492 59 12 52 1,08 0,74 8
W08 7 15 47 495 84 202 33 2 0,02 55
W10 8 13 54 44 74 168 49 1 057 8
W11 9 20 55 65,9 105 159 81 123 036 8
0812 6 18 &7 20 80 1 54 06 04 16
W13 9 26 854 893 147 185 70 078 036 9
W14 8 15 @7 59 50 075 a8 072 0,02 45
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Anthony Zingg

« Potential in der Vielsettigkeit der IKKZ
+ gute Angriffsaktivitat gegenuber Finalisten

Wertungspunkte [n]

» Gesamtkampfzeit: 4:58 min
» 1S
» 1 Niederlage

» 2 Shido
» -2 Shido

Alexander Wieczerzak
geringere Wirksamkeit gegenaber den Finalisten
gute Angriffsaktivitat

1
5
H

> Gesamtkampfzeit: 21:09 min > 3 Waza-ari > -1 Waza-ari
> 5 Slege > 4lppon » 2 Shido
> 1 Niederlage > -1lppon » -5 Shido
> 1 Golden Score

Aligemeine Statistik der Fi

+ durchschnittliche Kampfzeit von 3:30 min.
+ 46 Kampfe mit Ippon gewonnen (67,14 %)
erzielen =2 Waza-ari pro Kampf (2,31 WP/min)

geben durchschnittlich 0,31 WP/min ab

21 Auselnandersetzungen Im Golden Score (30%)
- - ’ - -

Ranglolge derwirksamsten Angrifistechniken Rangfolge der haunigsten Angriftstechniken

Wertungspunkte [n]

Moritz Plafky

« geringere Wirksamkeit
: + verbesserte Angriffsaktivitat zur Weltspitze

> Gesamtkampfzeit: 10:38 min > 2 Waza-ari
> 2Siege

» 1 Niederlage » -1 Waza-ari

» 1 Hansoku-make

Igor Wandtke
* zuwenig Anteile bel hohem Kampftempo
‘. sehr gute Wirksamkeit in den

= Angriffen
2
vk et

» Gesamtkampfzeit: 3:36 min

» 2Siege
> 1 Niederlage

» 2Ippon
» -1 Hansoku-make

» -2 Shido
» 1 Golden Score

§
5
H

Eduard Trippel

+ gute Angriffsaktivitat und Wirksamkeit
« freine Medaille reichte es noch nicht

Gesamtkampfzeit: 13:41min > 41ppon
4 Sieg » -1 lppon
2 Niederlage

mPassvitat

» 2 Shido
» -2 Shido
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Sonstiger
® Armblock

Regeiversto

Fassartfehler

Griff verh

indert

mMattencand

e

Tendenzen der Finalisten

 Unerlsubtes Grifflasen

=80 Kamgie}

mit Erl-Griff

war
Rang  Techk  Rcig. WPl o091 Mg ok Rceg AN AQ ANMIn
1| vovman | we o [ oo e
ot ko 2 | Kewtige  daw| 25 | on
> [somtmionl | | am S
3 it "
] e e e T [ I T
1 | Ensen we [ 21| om
4 | oungn | an o | om =
; | e |
s w |z | on
o | o
6 | Kosogste | w20 | o !
v o |
7 [ xoutigm [ T [ om
w | oo
8 | wooon | ar  m [ ow
"
oo [ [ [ om ‘
o | Swenis Conlint: 1
s T
- w | 0] os

Zusammenfassende Einschatzung zur WM und
generelle Schlussfolgerungen fiir das Training

« Die hohe Relevanz fiir technisch-taktische Mittel
bleibt weiterhin bestehen. (Mattenrand, Passivitat,
Durchtauchen, Griffverhindern, GS etc.)

. der

und
KUMI-KATA fur mehr Spielraum bei strategisch-
taktischen Handlungsempfehlungenim Wettkampf
Ein hoher Anteil aerobe Lelstungsvoraussetzung
zwischen den Kampfen stellt weiterhin einen nicht zu
kompensierenden Leistungsfaktor dar (15-25 min
Rhythmus).

Eine langfriste Entwicklung einer stabllen KUMI-
KATA sollte unter Ermudungsprozessen trainiert

werden (,Disziplin Im Griff')
. elnseltige (ESN,
KUG) weisen rmehrte Anwendung und

tendenziell hohere Effektivitat auf.

Arcehl singesetztar A

Waurftechnlken mit Griff zum Obl

5 Ko, 16 Nuions, 31 UF Tumare)

J Sebastian Seidl

+ zu geringe Wirksamkeit
+ gute Angriffsvielseitigkeit

£

» Gesamtkampfzeit: 10:31 min » 2 Waza-ari » 2 Shido
» 2Slege » -1 Hansoku-make » -4 Shido
» 1 Niederlage » 1 Golden Score

Dominic Ressel

+ zu geninge Angriffsaktivitat

+ Macht die entscheidenden Wertungen.
die in Zahlen nicht ersichtlich sind

| T

s

Wertungspunkte [n]

> Gesamtkampfzeit: 25:17 min 1 \Wazsiasi » -1 Waza-ari
> 4 Siege 31'=’P°" » 10 Shido
> 2 Niederlage = HP"""k " » -4 Shido
SOk e > 2 Golden Score

Karl-Richard Frey

«  guteAngriffsvielseitigkeit

= - geringe Wirksamkeit und erhohte
3 . Bestrafungsanzahl
N P i %
e el gl -
» Gesamtkampfzeit: 7:20 min > -1 Ippon > 4 Shido
» 1Sieg > 1Hansoku-make > -2 Shido

» 1 Niederlage

Tendenzen der Finalisten

Anteil der Wurfrichtung

 Rackwarts rechts

o Rickwartslnks

Vorwarts links

= Vorwarts rechts

Vielsei

rofil 2017

Vielseitigkeitsprofil 2018

4 Angriffstechniken (@ 3.81)
mehr als 2 Wurfrichtungen (@ 2,39)

1 wirksame Angrifstechnik (2 1,04) in
&ine Wurfrichtung (@ 0,97)

+ 4Angiifistechniken (@ 3,94)
+ mehr als 2 Warfrichtungen (& 2,54) .
1 virksame Angiffstechnik (@ 0.96) in
eine Wurfrichtung (& 0,91)

Vorbereitung durch Fintt
Bestrafung KUMI-KATA ereliing durchipinten

UCHI-KOMI-GEIKO




b. Interaktives Analyse-Template

Die erstellten Profile sind unterteilt in die Bereiche Kampferprofil (alle wirksamen Techniken
gegen Gegner in Links- und Rechtsauslage), Anfalligkeitsprofil (alle gegnerischen wirksa-
men Techniken) und Anmerkungen zu besonderen Kampfsituationen oder zu individuellen
Fehlern im Angriff und in der Verteidigung. Alle in den Profilen aufgefuihrten Techniken sind
interaktiv und sind direkt mit den entsprechenden Videosequenzen verkntipft. Mittels eines

integrierten Videoplayers lassen sich diese direkt aus dem Profil heraus abspielen (Zeitlu-
penfunktion, Einzelbild vor-rick).

ml‘nﬁﬂ.l fur Angewandte
Trainingswissenschaft

EEGILETEEESBELLIEE O Kampferprofil @ Anfilligkeitsprofil @ Anmerkungen

[
3
r

Wandtke, Igor

KAMPFERPROFIL gegen . . . .
Auslage: Rechtskampfer: KAMPFERPROFIL gegen Linkskdampfer:
Haltung: KSK 1(1)

SUG 0 (1) ISN 0 (4)
gegen: SUG 0(1)
Henneveld, Kenneth (NED)
Bodentechniken
Ciloglu, Bilal (TUR)
S5BA 0(1)

c. Scouting der Gegner

Diese Form der Wettkampfbeobachtung eignet sich vor allem in Altersbereichen mit einer
hohen Fluktuation der Gegnerschaft und wird den Trainern im Vorfeld des Turniers als Ex-

pertise zur Verfugung gestellt. Hierzu fliesen 5-10 Kampfe pro Gegner als Grundlage einer
gualitativen Analyse ein.

Juniors World Championships 2018 ' dusiars: Wond Chamelonships 2018 m cokinb

Angewandte Gegnerische Kampfprofile Vorrunde
Gegnerische Kampfprofile Vorrunde

Forschung fiir den Leistungssport

+100kg J. Schreiber (Rechts)
-90kg F. Petersilka (Links,

Marinic, Enej (SLO)

Matveiciuc, Eugen (MDA) Auslage Linksi& Rechy )
Auslage Rechts & Links KUMI-KATA  Links: Armel-Revers, Rechts: Armel-N
KUMI-KATA  kein Konzept erkennbar Tokut chi:mata Sumi:gaeshi
R . i . Losung Innenbahn 1, O-uchi-gari + |
Tokui-waza Ippon-seoi (Links & Rechts), Sode-tsuri-komi (Rechts), O-
soto-gari (Eri-Griff, Links) Gamzatkhanov, Dzhamal (RUS)
B . Auslage Links
Lésung starke Kumi-kata (Zughand kontrollieren), Shime-waza KUMIKATA  Amel-Nacken, Rever-Nacken
. Tokui Uchi-mata (Links), O-uchi-gari
Allakhverdiev, Eldar (RUS) 5 S 5
Auslage Links Losung Aktiv linksherum laufen, gegen Uke Hubhand arbeiten -> O-
) higari
KUMI-KATA  Cross-grip, Armel-Nacken e
Tokui-waza Soto-maki-komi/Uchi-mata (Links), Ura-nage (Rechts), Ab-
R Auslage Rechts
taucher (Links) "
) o . . KUMI-KATA  Armel-Revers,
Lésung Ersffnung diagonal Yoko-sumi-grip , Ko-uchi-gake/O-uchi- Tokui O-uchi-gari, N
gari im Infight, Revers-Nacken-Griff vermeiden! Lésung Zughand kontrollieren
Bolat, Yerassyl (KA2) | sipoczony) |
Auslage Links Auslage Links
KUMI-KATA  Armel-Nacken, Armel-Revers, KUMI-KATA  Armel-Revers, Revers-Armel (fur Sode)
. . . . - R Tokui Uchi-mata/Koshi-guruma (Links), Sode-tsuri-komi (Links)
Tokui-waza Ushi-mata (Lmks)‘ Suml-gaeshl (Lmks)' Ura-nage thks) Losung Laufrichtung nach rechts, Wechsel nach hinten (z.B. Finte

Lésung Ne-waza, schlechte Kondition (3-4min) Vor-Rack)



3.4.2 Gegnerdatenbank

Mit der Gegnerdatenbank ZKS steht nunmehr eine Applikation fir Zweikampfsportarten be-
reit, welche tber eine hybride Browser-Technologie sowohl von Desktop-PC und Notebooks
aufgerufen als auch von mobilen Endgeraten mit den Betriebssystemen Android und iOS
heruntergeladen und installiert werden kann (Walther, 2013).

Beim Start der Applikation wird zunachst ein Anmeldebildschirm angezeigt, der es dem Nut-
zer ermdglicht, sich mit seinen Anmeldedaten zu authentifizieren. Grundlage fur diesen Zu-
gang ist ein auf die Nutzer abgestimmtes Rechte- und Benutzersystem zur Sicherung der
Zugriffsrechte. Dieses stellt beispielsweise automatisch einen Link zur Sportart her, fur die
der Nutzer freigeschaltet ist. Das Anlegen eines Nutzerkontos sowie die Zuweisung zu einer
Anwenderkategorie und zu einer Sportart kbnnen tber diese Benutzeradministration durch-
gefuhrt werden. Aktuell sind die Rollen Standardnutzer, Nutzer mit Sonderrechten und Sys-
temadministrator auswahlbar.

Standardnutzer haben die Mdglichkeit, sich Gber die Applikation Kampferprofile (Abb. 29)
anzusehen, eigene Anmerkungen zu den Kampfern zu verfassen (hier konnen individuelle
Notizen zu Besonderheiten der Gegner bzw. Hinweise zu technischen oder taktischen L6-
sungsmaoglichkeiten erstellt werden) und sich die Videos der analysierten Gegner entweder
online anzusehen oder diese zur Offline-Nutzung herunterzuladen. Mit dem integrierten Vi-
deoplayer besteht die Moglichkeit, die Videos in Normalgeschwindigkeit oder Zeitlupe ab-
zuspielen, im Standbildmodus Einzelbilder durchzuschalten und Zoom-Funktionen zu nut-
zen (Abb. 30). Alle genannten Funktionen sind dabei sowohl in der mobilen als auch in der
Desktopapplikation verfugbar.

Anmerkungen ~

| —)
p A, Lamusi (1989) (‘} 4
0 A Lamusi (2) ' CHN (88 KG) )
CHN (88) Kampfauslage: rechts
) Kampfhaltung: aufrecht
0 Abd EI Akher, Hatem (2) g
EGY() | K Erfolge:

« 3.Platz ACh 2012

0 Abdrazakov, Ruslan (2) + 3.Platz AG 2010

KAZ ()

2 Abu Rmilah, Maher (4)

SEo Wirksamkeit Anfaliigkeit
Links Rechts

2 Adamiec, Tomasz (9)
POL()

@ Vorw.-Links (2) ] ) Vorw.-Rechts (0) ] & Riickw. Links (0) ] < Rilckw. Rechts (0) l & Katame Waza (0)

2 Ahmadov, Hasan (0)

A0 Ura-nage (UNA)

2 Akimoto, Hiroyuki (18) >
JPN ()
[

2 Alarza, David (8)

%0 Okuri-ashi-barai (OAB)

0 Albarracin, Miguel (2) >
ARG ()

2 Alexanidis, Lavrentis (1)
GRE()

2 Alexiadis, Michail (1)
GRE()

2 Alijev, Elnur (0)
EST()




Abb. 30. Kampferprofil in der Gegnerapp

Nutzer mit Sonderrechten haben zusatzlich zu den genannten Funktionen die Mdglichkeit,
neue Kampfer anzulegen, bestehende Kampferdaten zu editieren bzw. zu l6schen oder
neue Videos zu einem Kampfer hochzuladen.

Beim Video-Upload werden die Beschreibungsattribute fir das Video aus dem Dateinamen
des Videos gelesen und den relevanten Attributen direkt zugeordnet. So enthalt der Datei-
name einer Videosequenz im Judo bspw. Informationen zum Wettkampf, zum Austragungs-
zeitpunkt (Jahr) und -ort, zur Gewichtsklasse, zur Kampfpaarung (jeweils Nachname, Vor-
name und Herkunftsland) und Bewertung der jeweiligen Sequenz (z. B. Yuko =5, Ippon =
10). Die Information Uber den Ausfihrenden der Kampfhandlung sowie zur Technikbezeich-
nung und Wurfrichtung vervollstandigen die integrierten Merkmale.

| A Lamusi(1989) % 4
CHN (88 KG) = Rig
Kampfauslage: rechts
Kampfhaltung: aufrecht A, Lamusi / CHN
Erfolge:
« 3.Platz ACh 2012
« 3. Platz AG 2010

Wirksamkeit

@ Vorw.-Links (2) ) Vorw.-Rechts (0)

Ura-nage (UNA)

|

Okuri-ashi-barai (OAB)

q“ 00000006

Abb. 31. Integrierter Videoplayer mit Zoom- und Zeitlupenfunktion

Der Benutzer hat beim Video-Upload die Mdglichkeit, einzelne oder mehrere Videos auf
einmal Uber die Applikation hochzuladen. Der Upload eines einzelnen Videos bietet hierbei
den Vorteil, dass er die verschiedenen Attribute des Videos nochmals kontrollieren und bei
evtl. auftretenden Problemen diese direkt Uber eine Maske korrigieren kann, bevor er das
Video endgultig in die Datenbank integriert. Beim Hochladen mehrerer Videos ist diese Kon-
trollmaske zwar nicht gegeben, jedoch kdnnen hier mehrere Videos in einem Paket bis zu
einer Dateigréf3e von 2 GB ausgewahlt und installiert werden. Diese werden dann, um eine
optimale Kompatibilitat fur das Abspielen der Videos auf dem Endgerét zu erzielen, von der
Applikation automatisch in entsprechende Dateiformate konvertiert und anschliel3end auf



den zentralen Zwischenspeicher (Dropbox oder andere Cloud-Anbieter) kopiert. Ist der Up-
load eines oder mehrerer Videos abgeschlossen, sind diese automatisch bei den im Video-
namen genannten Kampfern hinterlegt (fur den Ausfihrenden als wirksame Angriffstechnik
und fir den zweiten als Anfalligkeitstechnik) und kénnen direkt vom Nutzer aufgerufen oder
gespeichert werden. Die genannten Funktionen werden sportartiibergreifend implementiert.
Erganzend dazu werden sportartspezifische Funktionen bereitgestellt.

Die Liste der Sportler umfasst damit sowohl die eigenen Athletinnen und Athleten als auch
potentielle internationale Gegner. In den jeweiligen Profilen kbnnen neben den strukturiert
dargestellten Technikvideos die jeweiligen Einzelkampfe angeschaut werden. Diese
werden nach dem Wettkampf kategorisiert und oben rechts im Profil angezeigt. Die
analysierten technisch-taktischen Handlungen werden katalogisiert und stehen
insbesondere fir den Nachwuchsbereich zur Unterstitzung der technisch-taktischen
Ausbildung zur Verfiigung. Spezielle Kategorien ermdglichen die Suche nach
ausgewabhlten Grifftechniken, Spezialféallen der Angriffsdurch- und Angriffsweiterfiihrung
oder Griffgruppen in den jeweiligen Stilarten und Gewichtsklassen.

In der Sportart Judo gibt es die zusatzliche Option, sich zu den jeweiligen Sportlerprofilen
vollstandige Kampfe des Sportlers gegen einen Athleten des Deutschen Judo-Bundes
anzusehen.

Die Gegnerdatenbank kann zur mittel- und kurzfristigen Wettkampfvorbereitung der
Athleten in den Zweikampfsportarten eingesetzt werden. Explizite Nutzer sind Trainer und
Sportler der kooperierenden Verbande im Spitzen- und Anschlussbereich. Bei
vorhandenem Internetzugang mit ausreichender Datengeschwindigkeit konnen die Daten
direkt Gber eine Online-Verbindung genutzt werden. Fir den Einsatz im Ausland und
unmittelbar im Turnierverlauf (direkt an der Matte oder im Aufwérmbereich) ist nach wie
vor das Herunterladen ausgewahlter Datenbestande (Gewichtsklassen, einzelne Gegner)
fur eine Offline-Nutzung erforderlich.

Der modulare Aufbau der Applikation und die Gestaltung der Datenstrukturen ermdglichen
zudem eine Anpassung fur weitere Zweikampfsportarten ohne gré3eren zeitlichen und
materiellen Aufwand.

Durch zusatzliche Funktionen (Suchfunktionen, Anlegen neuer Kampfer, Editieren von
vorhandenen Eintragen) ist ein schnelles und komfortableres Auffinden und Abrufen von
Informationen maoglich, aber auch die Erfassung und Eingabe neuer Informationen kann
leichter und schneller realisiert werden.

3.5 Partner und Verantwortlichkeiten

Wettkampfbeobachtungen und Analysen werden von den Mitarbeitern der Fachgruppe Judo
am IAT Leipzig durchgefuhrt. Eine Zusammenarbeit in diesem Rahmen besteht mit dem
OSP Sachsen (Dr. Frank Schiller). Eine Abstimmung mit weiteren FSL-Partnern und WVL-
Partnern ist demnach nicht notwendig.
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