Udo -Verband—

Kinder- und Jugendschutz im Judo-Verband Sachsen

Unsere Kinder- und Jugendschutzkommission im JVS

Der Judo-Verband Sachsen (JVS) hat sich ein umfangreiches Kinder- und Jugendschutzkonzept
erarbeitet und beschlossen. Seit dem Jahr 2015 initiierte der Verband erstmalig einen
Kinderschutzbeauftragten und ein Gesamtkonzept. Seither sind immer wieder Aktualisierungen und
Weiterentwicklungen zu verzeichnen gewesen.

Im JVS gibt es grundséatzlich eine mannliche und eine weibliche Ansprechperson zum Kinder- und
Jugendschutz, die durch den Vorstand des Verbandes in ihrer Rolle als Beauftragte bestétigt sind.
Unterstiitzt wird die Tatigkeit der beiden Beauftragten durch eine seit 2023 im JVS-Kinder- und
Jugendschutzkonzept initiierte Kinder- und Jugendschutzkommission im Verband, die unterschiedlichste
Perspektiven eint, das Thema fir die Sportart Judo in Sachsen gemeinsam weiterentwickelt und jahrlich
etwa 2 bis 3 mal tagt. Aktuell besteht die Kommission aus folgendem Personenkreis:

- mannlicher Kinder- und Jugendschutzbeauftragter des JVS

- weibliche Kinder- und Jugendschutzbeauftragte des JVS

- eine Person als Sportler-Vertretung

- eine Person als Sportlerin-Vertretung

- eine Person als Trainer*innen-Vertretung

- eine Person als Kampfrichter*innen-Vertretung

- eine Person als Vertreter*in der Jugendleitung

- eine Person als Vertretung des Sportbezirks Leipzig

- eine Person als Vertretung des Sportbezirks Chemnitz

- eine Person als Vertretung des Sportbezirks Dresden

- standiges Anwesenheitsrecht: Prasident*in des JVS (im Vertretungsfall ein von ihm bzw. ihr
benanntes Vorstandsmitglied des JVS)

Die Kommission im JVS ist vollstindig besetzt. Darliber hinaus wurde das Kinder- und
Jugendschutzkonzept im Jahr 2025 in Zusammenarbeit mit dem Vorstand aktualisiert und es
ermoglicht seither bis zu drei weitere Engagierte als Mitglieder der Kommission mit aufzunehmen.

Sehr erfreulich ist dabei vor allem, dass innerhalb der Kommission insgesamt sechs Personen
ausgebildete Kinderschutz-Multiplikator*innen ,Starke Kinder im Sport! Training mit Verantwortung”
sind, die im Rahmen des Landessportbundes Sachsen als umfangreiche Schulungsmafnahme
angeboten wird. In der Trainer-, Sportassistenten- sowie der Kampfrichterneuausbildung des JVS ist
Kinder- und Jugendschutz seit einigen Jahren als festes Thema gesetzt und wird zudem auch bei
Lizenzverlangerungsangeboten (Trainer*innen oder Kampfrichter*innen) je nach Bedarfslage zur
Auffrischung mit eingebaut.

Seit dem Jahr 2024 hat die Kommission regelmaRige Austauschformate digital einberufen, um dem
Thema den Raum zur Diskussion zu geben. Dieser Kinderschutz-Online-Stammtisch findet in der Regel
1x im Quartal mit etwa 20-30 Teilnehmenden statt.

Ein Projekt der Kommission — das Minibuch zum Kinder- und Jugendschutz

Zur Sensibilisierung junger Sportlerinnen und Sportler hat die Kinder- und
Jugendschutzkommission zur Aufklarung ein kleines Buch mit Situationen im ieHd BIN
Sport zusammengestellt, die im Zweifel geeignet sein kénnten, Grenzen zu ‘ b3
verletzen und daher zur eigenen Reflexion besser beitragen sollen. Das Blichlein
enthdlt neben 13 spezifischen Situationen zudem auch Notfallnummer,
Anlaufstellen u.a. Das Minibuch steht seit 2026 als digitale Datei und als
gedrucktes Exemplar zur Verfligung. Es soll einen Impuls und Beitrag leisten, um
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https://judoverbandsachsen.de/fileadmin/referate/KinderJugendschutz/Hajimebuch_PDF_fuer_WEBSITE.pdf

geben und sich intensiver mit der Thematik auch selbst auseinanderzusetzen. Wiinschenswert bleibt
die Auseinandersetzung mit dem Thema im Rahmen von Trainingsgruppenbesprechungen. Hierbei sind
Trainerinnen und Trainer angehalten, entsprechende Impulse aufzunehmen und in den Vereinsalltag
einzubinden.

Kontakt:

Thomas Buchmann Mandy Liesebach

Kinder- und Jugendschutzbeauftragter des JVS Kinder- und Jugendschutzbeauftragte des JVS
thomas.buchmann@judoverbandsachsen.de mandy.liesebach@judoverbandsachsen.de

Weitere Informationen auf der JVS-Homepage unter:

Referats-Webseite Kinderschutz:
https://judoverbandsachsen.de/referate/kinder-und-jugendschutz/

Kinder- und Jugendschutzkommission-Webseite:
https://judoverbandsachsen.de/verband/kinder-und-jugendschutzkommission/



mailto:thomas.buchmann@judoverbandsachsen.de
mailto:mandy.liesebach@judoverbandsachsen.de
https://judoverbandsachsen.de/referate/kinder-und-jugendschutz/
https://judoverbandsachsen.de/verband/kinder-und-jugendschutzkommission/

